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地域づくり協議会事業部は、連区内の各団体間の円滑な連携を図り、それぞれが主体と

なる事業に対し、いかに幅広い年齢層の方に参加頂き、満足感あふれる内容をめざして、

会議を重ねてまいります。今年も皆様方の声を取り入れ、連区の絆を大切に、事業の充実

を図る所存です。ご支援ご協力宜しくお願いします。  富士連区地域づくり協議会  会長  伊藤俊英  

富士連区  運動フェスタ２０２４    主催  富士連区イベント実行委員会  

 １０月２７日 (日 )富士小学校グランドにて富士連区運動フェスタ２０２４が開催されました。当日は参加者全

員の思いが勝ったか ! ! 天候不順続きで心配された雨は全くなく曇りのち晴！開催日和となりました。入江委

員長、そして来賓の神戸県議会議員よりご挨拶があり、その後体育レクリエーション部安藤部長の指導の下

ストレッチ体操で参加者全員が体をほぐしました。いよいよ参加者は当日受付にて配布された競技カードを

手に運動場いっぱいに家族、友達同士、また一人でも、そして老若男女隔たりなく用意された１２種目の競

技へ一斉に広がりました。従来の運動会のように対抗意識を背負うこともなく、１２種目の競技はすべて競技

者個人の自由選択。参加者は全種目制覇を目指し、それぞれの競技にチャレンジしました。競技者は時間

が過ぎることも忘れるほどに真剣に取り組み、程よい汗もかき緊張感も味わいながら大いに楽しんでいました。

今大会の参加者は５７２人、なんとそのほとんどが１２種目を全制覇しました。最後は、大河原公民館長より

大会の準備設営お手伝いに携われた方々、そして何より大会を大いに盛り上げてくれた２２名の中学生ボラ

ンティアの人たちにお礼の挨拶があり、富士連区運動フェスタ２０２４はけが人もなく成功裏に終了しました。
                           記事  浅井  達史   写真  玉腰  峯幸  

第８回 SL ふれあいイベント 主催  大平島公園 SL 友の会 

１１月１７日（日）大平島公園で第８回 SL ふれあいイベントが開

催されました。会場では、SL 見学会、女子ソフトボールチーム「シト

リン一宮」の皆さんによるティーバッティング指導、修文学院高校和

太鼓部の太鼓演奏、ふわふわドームなどのアトラクション。新鮮野

菜、フードコート、フリーマーケットなどの出店。11 時からは、１０００

名様に「シトリン一宮」の皆さんからおにぎり、豚汁が配られました。

また、藤原氏、若山氏、杉本氏の各代議士、福井一宮市副市長

がご来場され、イベントを見学されました。天気にも恵まれ、家族連

れなど約２３００名の来場者で賑わい、晩秋の一日を楽しまれまし

た。                                           記事・写真   玉腰  峯幸  
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ゲットザおやつ  つんでゴー！  

ふくらませ！風船  天国と地獄  カウボーイ  

バウンド in モルック  迷走ドリブラー  

入江委員長挨拶  受付  



令和６年度 富士連区敬老会        主催 一宮市社会福祉協議会富士支会 

９月２３日（月・振休）一宮市民会館で富士連区敬老

会が開催されました。今年度は、敬老会としては５年ぶ

りとなり、過去最多の２３０名の参加者となりました。式

典では、入江社会福祉協議会富士支会長の主催者

挨拶に続き、来賓の中野一宮市長、真野一宮市社会

福祉協議会会長、神戸県議会議員の皆様からご祝辞

を頂きました。アトラクションでは、初めに男声カルテッ

ト G５の皆様による懐かしい曲目など素晴らしい歌声による合唱。続いて北

方七星太鼓の皆様による力強い和太鼓の演奏を楽しんで頂きました。演奏後には、北方

七星太鼓の子供たちからお祝いのメッセージがあり、会場は和やかな雰囲気に包まれまし

た。最後には、空くじなしのお楽しみ抽選会があり、参加者の皆様からは、帰り際に「とても

楽しかった」「今日は本当に来てよかった」などの声も聞かれ、大盛況のうちに終わりました。 
      記事・写真  玉腰 峯幸 

 

 

富士公民館 女性学級 

おでかけ講座  「メイクセミナー・フレイル＆頻尿予防」 

１０月８日（火）１３：３０～１５：３０ 富士公民館で大河原公民館長挨拶後、女性

学級（全５回）が開講されました。まずは、第１回おでかけ講座「メイクセミナー・フ

レイル＆頻尿予防」。花王グループの講師の方３名をお迎えし、総勢３０名の女

性の方が参加されました。「フレイル」とは、年をとって体や心のはたらき、社会的

なつながりが弱くなった状態。そのまま放置すると要介護状態になる可能性があ

ります。みんな実は悩んでいる！？「おでかけ応援」をテーマにして尿もれ対策

方法について尿ケア用品の最新情報やイスに座った状態での骨盤底筋体操を

学び実践しました。 次にメイクセミナーでは、若々しく見えるメイクのポイントや

持参した手鏡とメイク道具を使って実際にアイブロー（眉）の描き方を学びまし

た。皆さん講座の内容に興味津々。女性ばかりで和気あいあいと楽しみなが

ら、ますますおでかけが楽しくなりフレイル予防につながる講座になりました。 

記事・写真   小栗 尚美 

物づくり教室  「正月飾り」 
１０月２９日（火）１３：３０～１５：３０富士公民館にて、物づくり教室「正月飾り」に２７名の方が参加されました。お正月飾り

は、お正月に家々を訪れる年神様（としがみさま）をお迎えするための目印であり、神様に滞在していただくための「依り

代（よりしろ）」です。今回は、おしゃれでモダンな正月飾りを作りました。しめ縄に、好きな色の花や、羽根、金色の裏白、

稲穂、水引などを思い思いに飾り付けて完成で

す。羽根作りには、ちょっと苦労しましたが、世界

に一つだけの素敵な正月飾りになりました。 これ

で、年神様をお迎えする準備が出来ました。最後

に、自慢の正月飾りを持って、満面の笑顔で集合

写真を撮りました。       記事・写真  小栗 尚美 

 

令和６年度 令和７年 1・2・3月行事・イベント予定表 
１月５日 （日）SL一般公開 

１月１０日（金）交通安全街頭監視 

１月２２日（水）ふれあいカフェサロン 

 

２月９日（日）SL一般公開 

２月１０日（月）交通安全街頭監視 

２月１６日（日）公民館文化展 

 

３月９日（日）SL一般公開 

３月１０日（月）交通安全街頭監視 

３月１９日（水）富士小卒業式 

３月２０日（木・祝） ふれあいカフェサロン 

中野市長 

お楽しみ抽選会 

ご来賓 

男性カルテット５Ｇ 男性カルテット５Ｇ 男声カルテット５Ｇ 

北方七星太鼓 

敬老メッセージ 受付 


